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ATASKAITA

Istaigos misija

Atsakingai kurti mokslu pagristas, inovatyvias, profesionalias visuomenés sveikatos prieziliros paslaugas ir
aktyviai jas vieinti didinant jstaigos Zinomuma.

Veiklos prioritetai

Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas

Sveikos mitybos jgudziy formavimas ir fizinio aktyvumo skatinimas

Dalyvavimas grésmiy, susijusiy su uzkre¢iamyjy ligy valdymu

Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbuotojy administraciniy gebéjimy stiprinimas

Savivaldybés visuomenés sveikatos biury vykdoma vie§inimo veikla

Svarbiausi darbai

Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai vartojantiems psichoaktyviasias medziagas ar
eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, vykdymas.

Priklausomybiy konsultanty paslaugy teikimo savivaldybése organizavimas.

Psichikos sveikatos kompetencijy didinimas jmoniy darbuotojams, mokykly bendruomenéms.

Mokykly bendruomenés gebéjimy psichikos sveikatos srityje stiprinimas - mokymy / supervizijy
organizavimas mokyklos bendruomeniy komandoms

Baziniy savizudybiy prevencijos mokymy organizavimas savivaldybiy gyventojams

Psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo savivaldybése organizavimas

Burnos higienos uzsiémimy organizavimas tikslinése grupése.

Supratimo apie mikroorganizmy atsparuma antimikrobinéms medziagoms didinimas.

Sveikos mitybos ir sveiko maisto gaminimo mokymy organizavimas tikslinéms grupéms, gyventojams.

Gyventojy fizinio aktyvumo skatinimas.

Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny sveikatos stiprinimas.

Visuomenés sveikatos specialisty kvalifikacijos kélimas.

Visuomenés sveikatos biuro veiklos vie§inimas.

Sveikata stiprinan¢iy mokykly plétra.

Planuojami pasiekti rezultatai

*Ger¢jantis sveikatos prieziliros paslaugy prieinamumas bei gaunama informacija turés jtakos gyventojy
sveikatos rodikliy geréjimui ir gyvenimo kokybei.

Metl'; . Mety
.. ketvirtis, - N
Vertinimo Kkada Vertinimo ketvirtis,
Kodas |Pavadinimas Vertinimo kriterijai. Pavadinimas  |Kkriterijai. N kriterijai. kada Atsakingas vykdytojas
Reik$mé ;)asiek;i Igy pasiektas
rezultatas
rezultatus
Tikslas. Ripintis savivaldybés
gyventojy sveikata, vykdyti
Jonavos rajono savivaldybés
teritorijoje Lietuvos Respublikos
istatymais ir kitais teisés aktais taizoi Siu et o
; ; staigoje esanciy etaty skaicius . . .
1. reglamentuota savivaldybiy Istiviey qt t 17.15 Visus metus Direktoré
visuomenés sveikatos priezitra, (i)
siekiant mazinti gyventojy
sergamumg ir mirtinguma, gerinti
gyvenimo kokybeg, teikiant
kokybiskas visuomenés sveikatos
Priemoné. Plétoti sveika gyvensena
bei stiprinti sveikos gyvensenos
11 iglidzius ugdymo jstaigose ir
o bendruomenése, vykdyti
visuomengés sveikatos stebésena
savivaldybéje
Suorganizuoty rengini Visuomengés sveikatos
e Ui 640 v 1418 B -
R : X . skaiius (vnt.) stiprinimo specialistas
Veikla. Visuomenés sveikatos - . -
1L stiprinimo renginiy organizavimas iyl sisitding, @alyeoshy Visuomengs sveikatos
visuomenés sveikatos 5800 v 7462 -1V L o
L. .. stiprinimo specialistas
stiprinimo renginiuose (vnt.)
Veikla. Gyventojy informuotumo  |Pateikty vie$inimo priemoni . .
L, SN ML Wm oumo pr U Visuomenes sveikatos
1.1.2. |didinimas sveikatos stiprinimo skaicius (Straipsniai internete, 120 v 258 -1V L L.
. . . stiprinimo specialistas
klausimais. lankstinukai ir kt.) (vnt.)
Veikla. Visuomenés sveikatos Vi N ikat
R . . . . - isuomenes sveikatos
1.1.3. |stebésenos vykdymas ir sveikatos  |Atlikty ataskaity skaicius (vnt.) 1 v 1 v R - 1
” T stebésenos specialistas
pokyc¢iy vertinimas.
organizuoty rengini Visuomengés sveikatos
A o Suorganizuoty renginiy 1000 v 1491 LIV HODICHES SV
114 Veikla. Mokiniy sveikatos ugdymo |skai¢ius, (vnt.) specialistas
7 |ir mokymo renginiai Dalyviy skai¢ius, dalyvavusi Visuomengés sveikatos
DD YVIU SKaIBIUs, Gayvavustd, | g6 v 29415 LIV HOMENES SV
mokiniy sveikatos ugdyme ir specialistas




Veikla. Sveikatinimo
veiklos metodiniy konsultacijy

Visuomengs sveikatos

1.1.5. I Konsultacijy skai¢ius (vnt.) Pagal poreikj v 2476 -V .
tévams, ar globéjams teikimas
1.1.6. |Veikla. Pirmosios pagalbos teikimas | Atvejy skaicius (vnt.) Pagal poreikj v 2503 -1V Z:;Oiﬁes?;s sveikatos
Veikla. Mokiniy maitinimo Valgiara$¢iy ir vaiky maitinimo Visuomenés sveikatos
1.1.7. L L B S 650 v 831 -1V L
organizavimo atitikties prieziira atitikties tikrinimas (vnt.) specialistas
Veikla. Mokini higi e - i ¢ i
1.1.8, | crea Voxmigasmens ugienos Patikrinimy skai¢ius (vnt.) Pagal poreikj v 60 I-IvV Vlsuqrqenes sveikatos
tikrinimas specialistas
Létinémis neinfekcinémis
119, Velk]?. Pagalbos moklm}; savirtipai llgom1§ (t()lla}.l—LNL) serganciy Tl v 20 LIV Vlsuqrqenes sveikatos
organizavimas ugdymo jstaigose mokiniy, kuriems suteikta specialistas
saviriipai reikalinga pagalba
Veikla. Mokyklos aplinkos
L1.10. atiFilfFi_es viSL}o'rnenés sveikatos Vertinimy skaicius (vnt.) 40 v 4 LIV Visuqmenés sveikatos
priezitiros teisés akty specialistas
reikalavimams vertinimas
Veikla. Mokyklos bendruomenés ~ |Pateikty vie$inimo priemoniy Visuomenés sveikatos
1.1.11. |informuotumo didinimas sveikatos |skaiCius (Straipsniai internete, 70 v 90 -1V .
s . . .. specialistas
stiprinimo klausimais. lankstinukai ir kt.) (vnt.)
Priemoné. Plétoti visuomenés
psichikos sveikatos paslaugy
12 prieinamuma bei ankstyvojo
- savizudybiy atpaZinimo ar
kompleksinés pagalbos teikimo
sistema.
Suorganizuoty renginiy 155 v 205 LIV |Psichologas
skaicius, (vnt.)
e BT, G e 1550 v 2305 LIV |Psichologas
renginiuose (vnt.)
Psichologo konsultacij sl
Veikla. Visuomenés psichikos . 2 e 350 v 416 -V visuomenés sveikatos
1.2.1. . . skaicius (vnt.) o .
sveikatos gerinimas stiprinimo specialistas
Pateikty vie$inimo priemoniy
skai¢ius (Straipsniai internete, 50 v 70 I-IvV Psichologas
lankstinukai ir kt.) (vnt.)
Apsilankymy pas . . .
. Vi Kkaty
priklausomybés konsultanta 248 v 312 I-IvV 1suomenes sverkatos
stiprinimo specialistas
skai€ius (vnt.)
13 Priemoné. Privalomas sveikatos
o mokymas
131 ye_lk}Z;L Privalomas higienos Délyvlul SAkZiIC\lIlAlS, dalyvavusiy 430 v 38 LIV V}sugrpenes svgk_atos
igidziy mokymas higienos jgidZiy mokymuose stiprinimo specialistas
. . . Dalyviy skai€ius, dalyvavusiy . R .
Veikla. Prival >
13.2. :lallios ;V:k"mzss LR pirmosios pagalbos 160 v 354 LIV X:S?;I::gess itf;ﬁi::
pag ym mokymuose (vnt.) P P
Veikla. Privalomas mokymas apie |Dalyviy skai¢ius, dalyvavusiy . R .
1.3.3. |alkoholio ir narkotiky zala zmogaus |alkoholio ir narkotiky Zala 3 v 4 -1V VTG

sveikatai

zmogaus sveikatai mokymuose

stiprinimo specialistas




