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             Sveikatos mokykla kviečia į nemokamą paskaitą – praktinį seminarą  

 

„AUGALŲ KALBA. VAISTAŽOLIŲ ATPAŽINIMAS 

GAMTOJE, RINKIMAS, DŽIOVINIMAS IR VARTOJIMAS“ 

(iš ciklo „NORIU BŪTI SVEIKAS“) 

 

Renginys vyks: 2014 m. balandžio 30 d. 18.00 val.  Jonavos visuomenės sveikatos biure 

(Chemikų g. 136). 

Lektorius: Marius Lasinskas,  vaistininkas – žolininkas, „Žolinčių akademijos“ lektorius, 

atsisakęs sėkmingos farmacininko karjeros, pats gaminantis žolelių arbatas ir prieskonius  iš 

lietuviškos ekologiškos augalinės žaliavos (Marijampolės r., Klevinių k., ekologinis ūkis).  

Kalbėsime apie žmogaus galimybę būti sveikais, kuo mažiau teršiant gamtą ir savo kūną 

cheminiais vaistais. Dalyviai galės sužinoti kokias vaistažoles reikia turėti savo namų vaistinėlėje, 

pasidaryti ir išbandyti įvairių žolelių arbatas, todėl kviečiame atsinešti ir savo mylimiausią arbatos 

puodelį.  

Daugiau informacijos apie Marių galite rasti tinklapyje 

www.zolinciuakademija.lt/lt/lektoriumas, www.mariauszoleles.lt 
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